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Le Raid des JEUNES AVENTURIERS  sera composé : 

• un raid découverte, animathlon, pour les équipes avec un enfant accompagné par un 
adulte. (enfant de 6 à 17 ans) 

• un raid des aventuriers pour les équipes de jeunes de 12 ans et plus,  

 
INFOS PRATIQUES : 
Date : Dimanche 14 septembre 2025,  
 
Lieu : Layoule (Rodez), attention peu de stationnement à proximité.  
44.353353 , 2.586004       26 Rue des Ondes  12000 Rodez 
 
Horaires :  

• 12h30-13h30 : accueil inscription, dépose des VTT sur place au parc VTT 

• 13H45 : Briefing 

• 14h : début des épreuves  

• 17h : fin du raid 

• 17H30-18H : collation, remise des récompenses 
 

 
 
INSCRIPTIONS :  
https://www.engage-sports.com/raid-des-jeunes-aventuriers-2025/ 
    

• Pour l’animathlon : 
o pass loisir (gratuit)  
o attestation d’aisance aquatique  
o autorisation parentale 

• Pour le raid :  
o licence FFTRI OU questionnaire santé FIS disponible lors de l’inscription en ligne + 

pass journée 2E 
o attestation d’aisance aquatique  
o  autorisation  parentale  

 
Tarif de 20E/équipe 
 

 
CLASSEMENT :  

• Pas de classement pour les équipes engagées sur le raid découverte, mais vous aurez 
votre temps final. 

• Classement pour le raid des aventuriers pour les équipes avec 2 jeunes (12 ans et plus), 
dans la catégorie du plus âgé. 

 



 
 
FORMATS / ACTIVITES 
 

Le RAID est composé des activités suivantes : CO au score à pied sur carte IOF, VTT balisé, canoë  

orientation sur carte IGN.  

Ces trois activités seront enchainées dans un ordre aléatoire, arrêt chrono entre chacune 

d’elles.  

Le temps final sera calculé en additionnant le temps de chaque épreuve plus les pénalités 

éventuelles (balises manquantes) 

 

 

Durée totale estimée  

catégorie 6-7 ans 8-9 ans 10-11 ans 12-13 ans  14-15 ans 16-17 ans 

Durée  CO à pied 

Durée  30 mn 30 mn 30 mn 30 mn 30 mn 30 mn 

Durée max estimée VTT 

Durée  30 mn 30 mn 30 mn 50 mn 45 mn 40 mn 

Durée max estimée CANOE + surprise 

Durée  45 mn 45 mn 45 mn 45 mn 45 mn 45  mn 

 

TOTAL 1H45 1H45 1H45 2H05 2H 2H 

 

Pour l’ensemble des parcours les équipes sont composées de 2 concurrents toujours en course 

sans assistance. Les difficultés techniques et physiques sont adaptées aux différents parcours. 
 
 
MATERIEL : 
 
LES VTT NE SONT PAS FOURNIS !   
Besoin d’un VTT par participant. (VTC, VAE, Gravel acceptés pour l’animathlon)  
Tractage interdit sur l’animathlon. 
Si besoin d’un VTT essayez de vous en faire prêter un ou nous faire signe. 
 
Cette liste pourra évoluer en fonction des prévisions météo. 
 

MATÉRIEL OBLIGATOIRE MATÉRIEL CONSEILLE 
1 casque/ équipier (norme EN1078 = casque 
vélo)  

Réserve eau supplémentaire 

1 sifflet / équipe Vivre de course 
1 couverture de survie / équipe boussole 
Réserve d’eau 1l montre 
 Matériel réparation VTT 
 



Possibilité de prévoir une tenue de rechange après le canoé où vous allez peut-être mouiller les 

chaussures.  

 

MATERIEL FOURNI : 

• Doigt électronique serti 

• Cartes 

• Dossard et plaque VTT 

• Canoé, gilets, pagaies 

 

 

CONSIGNES DE COURSE :  

• Le matériel obligatoire sera contrôlé lors du retrait des dossards.  

• Port de casque, dossard, plaque VTT obligatoire sur tout le raid.  

• Interdiction de se séparer, rester à portée de voie, de vue, (10m), chacun est responsable 

de son coéquipier. 

• Interdiction de tracter en VTT sur l’animathlon. 

• Un doigt électronique sera serti au poignet de l’enfant sur l’animathlon.  

Un doigt par équipier pour les équipes de jeunes. 

• Respect du code de la route sur l’ensemble de la course :  

o à pied rester sur les trottoirs, emprunter les passages piétons, attention aux 

voitures, … 

o à VTT attention aux voitures, aux promeneurs, respecter les ordres des signaleurs 

aux intersections.  

Attention aux descentes sur sentier pour le raid aventurier, c’est pas là que l’on 

gagne le raid, mais c’est là qu’on peut le perdre. 

o Toutes les propriétés privées sont interdites (zone vert foncé sur la carte IOF),  

 

 

 


